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日間照顧中心 諮詢電話 089-322833 轉 200 或 207 

服務時間 週一～週五 08:00～16:00，例假日及國定假日暫停服務 
 

《 服務人數 》40 人 

 

《 服務內容 》 

◆生活照顧            ◆文康休閒活動           ◆個別照顧計畫               ◆午餐、下午點心及午休服務 

◆生活自立訓練      ◆提供交通接送服務     ◆家屬支持團體及活動      ◆戶外活動、芳香紓壓、節慶活動 

◆護理、營養、職能等專業健康維護照顧     ◆每年縣府補助老人健康檢查及流感疫苗注射 

 

《 服務對象 》 

實際居住於臺東市且為長照需求等級第 2 級(含)以上者，且符合下列情形之一者： 

◆65 歲以上老人且巴氏量表(ADL)失能者即日常生活功能表(IADL)輕中度失能/輕度失智者 

◆65 歲以上老人疑似或確診失智症需檢附身心障礙手冊或醫院開立 CDR 診斷證明 

◆55 歲以上失能原住民 

◆50 歲以上身心障礙者(失能及失智皆檢附身心障礙手冊者) 

◆無法定傳染疾病，如：梅毒，肺結核，阿米巴，愛滋病等 

◆無暴力行為者 

 

《 申請流程 》 

◆經長照中心及單位個管師評估符合服務對象者，由單位協助或致電中心至案家評估個案是否符合日照收案條件。 

◆符合收案條件者執行入托前身體健康檢查，指定時間至聖母醫院一樓掛號處自費體檢，依醫院規定的收費標準，約 14 個工作天不含例假日。 

◆健康檢查報告評估審核通過無須進一步複診，由社工及護理師到案家訪視，進行個案服務內容說明、服務契約簽訂及擬定入托日。  

◆提供日間照顧服務 
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《 檢附相關證明 》～符合服務對象者 

◆自費個案：經中心評估可收托者，請檢附身分證或戶口名簿、身心障礙手冊等相關證明。 

◆長照個案：符合長照收案對象，經中心評估、通知可受託者，請檢附身分證或戶口名簿、身心障礙手冊等相關證明 

 

《 收費標準 》 

政府補助 

長照等級 
給付額度  

(元/天) 

服務費用 

 (元/天) 

一般戶 中低收入 低收入 

政府補助 

100% 

民眾自付 

16% 

政府補助 

100% 

民眾自付 

5% 

政府補助 

100% 

民眾自付 

0% 

第二級(BB01) 10,020  675 567  108 642 33 675 0 

第三級(BB03) 15,460 840 706  134 798 42 840 0 

第四級(BB05) 18,580 920 773  147 874 46 920 0 

第五級(BB07) 24,100 1,045 878  167 993 52 1,045 0 

第六級(BB09) 28,070 1,130 950   180 1,074 56 1,130 0 

第七級(BB11) 32,090 1,210 1,017  193 1,150 60 1,210 0 

第八級(BB13) 36,180 1,285 1,080  205 1,221 64 1,285 0 

交通費  100/趟 84  16 95 5 100 0 

沐浴費  200/次 168  32 190 10 200 0 

備註：超過長照核定額度須 100%自行負擔 

自費項目 

• 晚餐：80/次 

• 測血糖：30/次 

• 流感疫苗施打 •健康檢查 •胸腔 X 光檢查，依健保計價收費 
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